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Che cos’'é e a cosa serve

Il laboratorio La dialettica gentile
aiuta i partecipanti a trasformare
lo scontro verbale in una disputa,
ossia in una palestra per le idee.

L'obiettivo & trasformare lo
scontro in un confronto,
finalizzato a farci capire meglio un
argomento e a far emergere
qualche buona intuizione; non a
far prevalere una personalita o una
carriera a scapito di un'altra.

Questo percorso ci mette di fronte
alle nostre rigidita e fa emergere i
pregiudizi e atteggiamenti
aggressivi che non pensavamo di
avere. Tutti noi, invece, dobbiamo
allenare la capacita di
comprendere il punto di vista
dell'altro e di costruire sulle
proposte e le idee altrui.

Il metodo RapTorical

Il corso di formazione si avvale delle
tecniche della retorica e del rap.

Attraverso la retorica, si studiano
le fallacie logiche che sono alla
base di molta violenza verbale, piu
0 meno consapevole. L'intento e
vaccinarsi contro le tecniche
Manipolative usate o subite in
modo inconsapevole.

Attraverso il rap, si approfondisce
il modello della battle, la battaglia
dei rapper a colpi di rime. Nessuno
dei partecipanti diventera un

rapper professionista grazie al
COrso, ma acquisira la capacita di
giocare con le argomentazioni di
una disputa in modo creativo e
costruttivo. Il corso ha una natura
estremamente pratica e
coinvolgente.

Il programma

« Il linguaggio della rabbia puo
esprimere un sentimento
autentico, ma e deformante.

« L'intolleranza si vince con la
tolleranza.

« Vero, falso, verosimile.

Quando nasce il conflitto?
Quando si scambia il verosimile
per vero e si cerca di far passare
un'opinione personale per un
assioma.

« Le fallacie argomentative.
Conoscerle per imparare a
difendersi da chi le usa a nostro
danno e, allo stesso tempo,
imparare a usarle con
consapevolezza.

« Le espressioni apparentemente
innocue, ma che hanno una
carica aggressiva.

« Lasupercazzola che aggredisce
dolcemente l'avversario.

« |l vocabolario
aggressivo-normale-aggressivo.

« Imparare ad asfaltare con
consapevolezza; imparare a
non farsi asfaltare con ironia e
grazia.

« Messa in pratica dei temi
affrontati con simulazioni di
dispute e con la battle rap.

Le capacita acquisite

| partecipanti acquisiranno
la capacita di:

« discutere senza
aggredire;

« mettersi nei panni
dell'altro;

« imparare il coraggio
della gentilezza;

« gestire
conversazioni
complicate;

. trovare una via
d'uscita negli
scontri verbali.

Sono abilita fondamentali per
preparare gli studenti ad
affrontare il mondo del lavoro,
dove queste competenze sono
rare e, allo stesso temypo, ricercate,
sia dalle aziende private sia dalle
Istituzioni.

Molto spesso nelle relazioni di
lavoro siarriva a punti morti, con
posizioni cristallizzate. Al contrario,
un allenamento alla dialettica &
utile per lavorare con maggiore
serenita e per raggiungere
obiettivicomuni.



